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HLA 的目標與前景 

歡迎來到

HLA

Happy Learning Academy是菲律賓
第一所越資的英語學校︒鑒於英語
在越南並非主要語言，許多人發現
在自身國家學習這門語言非常困難
，因為缺乏練習的環境︒因此，
HLA希望為來自非英語母語國家的
學生，特別是越南︑中國︑台灣︑
蒙古︑俄羅斯︑阿曼等，提供一個
有效的英語學習場所︒此外，在菲
律賓學習英語也為學生提供了一個
練習集體生活的環境，讓學生們能
夠獨立，並與來自世界各地的國際
朋友建立更多的社會關係︒這也為
計劃出國留學或移民到其他國家的
學生奠定了良好的基礎︒

Happy Learning Academy創立於
2022，2023年3月正式開幕︒我們
堅信HLA能為未來的國際學生帶
來高質量的課程和服務︒



02 為何HLA選擇菲律賓?

這個擁有數千個島嶼的壯麗國家曾經是美國的殖民地︔在美國統治期間，英語被納入教育
課程，現在英語在全國廣泛使用︒儘管英語不是母語，但它已經成為菲律賓各教育階段的
第二大通用語言︒菲律賓確實是一個提供一對一課程且價格實惠的國家︔學費包括餐飲︑
住宿︑洗衣和房務清潔服務︒因此，國際學生可以全心全意地專注於學習英語︒

此外，這裡也是旅遊勝地，有許多美麗的景觀︑友善的人民和美味的美食︒這些也是菲律
賓成為來自日本︑韓國︑中國︑台灣︑越南︑泰國︑阿拉伯和蒙古等國家學生有效英語學
習場所的主要原因︒主要的經理們皆擁有在菲律賓大型英語學校豐富工作經驗和專業知識
，HLA成立的目的是創建一個符合全球標準的全新英語教學和學習系統，同時實施更適合
越南學生和來自世界各地學生的友好交流︒

 “旅遊勝地
美麗的自然

美景和多樣化美食”
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基礎設施
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02 為何HLA選擇菲律賓?

HLA位於Liloan（距宿霧市中心16公里，
距機場9公里）︒HLA校園占地3,560坪，
周圍有大片綠地，種滿樹木和花卉︒這
裡是學生專心學習的理想場所，遠離城
市的塵土和噪音︒此外，HLA距離海灘
不到800公尺，環境涼爽宜人︒學生可以
在課後去游泳或在海邊散步︒

學校設施有1個標準的籃球︑排球和羽毛
球場，2個游泳池(成人＋兒童），1個娛
樂室，1個樂器室，1個室內健身區，1個
戶 外 健 身 區 ， 1 個 迷 你 高 爾 夫 練 習 區 ，
H-Cafe，H-Mart，慢跑和自行車道，中
間 綠 地 還 可 以 踢 足 球 ︒ 因 此 ， 學 生 在
HLA校園內可以舒適愉快地生活︒

教育
HLA相信劍橋培訓系統，該系統得到了
最知名的學術機構的肯定，是一個頂尖
的 教 育 體 系 ︒ 劍 橋 英 語 可 以 為 未 來 的
HLA學生提供一條清晰而有邏輯性的學
習路徑︒

HLA採用劍橋課程的學習和教學方法︒
為了與課程保持同步，我們的教師們接
受了劍橋的專業培訓︒此外，HLA教師
定期按照劍橋的標準進行測試和評估，
以確保教學品質的維持︒
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為何你應該要選擇就讀HLA?

在菲律賓學習英語，可提供身臨其境︑獨特的英語環境體驗︒這是語言學習者理想的學習地點，擁有優秀的
教師團隊︑多元化的語言課程以及充滿活力的文化氛圍︒除了豐富的課堂內容外，學生還能夠探索菲律賓豐
富的歷史︑多元的文化和自然景觀︒無論是追求學術︑職業還是個人成長，來到菲律賓的HLA學習英語，都
將為學生帶來一段充滿轉變且愉悅的學習之旅︒HLA提供了學生選擇其英語課程的理由︒

HLA成立於COVID-19疫情過後，為
學生提供了學習語言的完美時機︒
HLA堅持學校擁有一切必要的設施︑
師資和課程標準，均超越了工業貿易
部︑移民局︑宿霧教育部以及菲律賓
的要求︒HLA取得了全面合格的SSP
和TESDA證書，確保能夠合法接納
來自世界各國的國際學生︒

HLA學校的經理們和員工們都非常用
心，在這領域擁有超過十年的經驗︒
他們深刻理解亞洲國家如越南︑中國
︑台灣︑蒙古和俄羅斯等地的多樣性
和文化差異︒HLA正在盡其所能為我
們的國際學生創造一個理想的學習環
境，避免任何文化衝突︒

HLA充滿了青春︑熱情和積極與努力
︒跟隨菲律賓各家英語學院的腳步，
HLA始終致力於改進和發展其培訓計
劃，力求日益完善︒
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HLA的教師是根據入學考試︑國際英
語水平測試的成績以及他們的大學專
業精心面試過的︒尤其值得一提的是
，HLA重視教師的英語能力，並高度
重視他們的教學經驗和教學方法︒

鑑於各國的美食差異，HLA每天提供
自助餐，讓學生能夠有不同選擇，並
品嚐到各國傳統菜餚的風味︒此外，
HLA還設有戶外自烹區︒在週末，學
生可以自己烹煮︒

HLA校園總面積達約3,560坪，四周
環繞著山脈和海灘，但僅供不到200
名學生使用，因此空間非常寬敞，並
不像人們所想的菲律賓天氣那樣潮濕
︒我們的基礎設施包括籃球場︑游泳
池︑自行車道︑射箭︑合作社︑咖啡
區︑健身區︒HLA未來將持續增加更
多設施，以使HLA學生在這裡學習更
加舒適︒

HLA的學費包括住宿和餐點，在菲律
賓相較其他國家要低得多︒此外，菲
律賓人非常熱情友好，因此學生只需
很短時間就能適應︒此時，部分國籍
人士可以利用菲律賓的免簽計劃來到
這裡學習︒因此，對於國際學生來說
，來HLA就讀非常容易︒
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4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

學習目標 適合對象

說明CEFR等級HLA等級

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

    專業級

    高級

    中高級

    中高級

    中級

    中級

    初中級

    初級

    初級

    高階初學者

    中級初學者

    基礎初學者

課程類型 主題時間節數

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

自選課

口說

一般技能

寫作

聽力

閱讀

發音

一般技能

文法

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間

一般英語課程為學習者提供
了英語語言方面的堅實的基
礎，包括口語︑聽力︑閱讀
和寫作技能，特別注重自然
運用英語，與此同時加強語
法和詞彙發展︒

•在基本的英語對話中，以準確而流暢的方
式表達自然的回應︒
•提升表達觀點和意見的自信心︒
•透過課堂內外的實踐和融入，調整發音和
語調，因為這是一所國際學校，來自不同
國家的學生共同學習和互相勉勵︒
•發展英語詞彙和正確的文法結構︒
•展示廣泛的表達方式，以應對未來的學習
或職場生活︒

•希望自信地提升全面英語技能的學生們，
推薦參加4週的一般英語課程︒
•來自非英語國家的學生，希望獲得良好
的 溝 通 技 巧 ， 並 能 在 任 何 情 況 下 有 效 地
運用︒
•預計就讀國際學院和大學︑經常出國旅行
且重視國際經驗的貿易工作者︒
•希望開始學習英語或想深入了解英語語言
的非英語人士︒

04 HLA的英文課程



輕鬆的一般英語課程旨在讓
學生在日常情境中，發展聽
︑說︑讀︑寫的流利度︑準
確度和信心︒本課程設計為
學生提供在休閒和學習之間
平等的機會，而不受壓力︒

•沉浸於促進社交和實用溝通技能的英語環
境中︒
•在享受樂趣和參與的社區中，提升英語語
言能力的同時︒
•在溝通的過程中，自信地使用英語語言︒

•一個為期4週的輕鬆課程，為學員提供提
升實用英語溝通能力的機會︒
•非英語為母語的人士，他們喜歡在探索菲
律賓休閒時學習英語︒
•來自亞洲國家的學習者，希望獲得並提升
他們的英語語言能力︒
•來自不同國家的學生，希望在不需要全日
制學習的壓力下學習一定程度的英語︒

課程類型 主題時間節數

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

一對一

團體課

團體課

一對一

團體課

自選課

口說

寫作

聽力

發音

閱讀

文法

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間

自由時間

自由時間

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節
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學習目標 適合對象

3堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

3堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

04 HLA的英文課程

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

說明CEFR等級HLA等級

專業級

高級

中高級

中高級

中級

中級

初中級

初級

初級

高階初學者

中級初學者

基礎初學者



•提高學生的自信心，使其能夠主動掌控任
何溝通機會，積極表達自己的目標或立場︒
•能夠使用英語處理各種任務，如起草合同
︑為客戶和合作夥伴撰寫電子郵件︑談判
合同︒
•培養自然流暢的英文口語能力，包括通過
語氣或肢體語言傳達情感以及與各種文化
相一致的行為︒

學習目標

COMMON EUROPEAN FRAMEWORK OF REFERENCE (CEFR)

基本

基本

精通

A1 

A2

C1

B1 

B2

BEC（劍橋英語等級考試分數 )CEFR等級HLA等級

建議參加一般英語課程

140-159分，
為劍橋英語考試中的初級

（Preliminary）級別︒

160-179分，
為劍橋英語考試中的中級

（Vantage）級別︒

180-199分，為劍橋英語考試中的高級
（Higher）級別︒

精通 C2
200分及以上通常表示在劍橋英語考

試中達到了最高級別，
可能是指劍橋高級證書考試

（Proficiency），或者其他高級水平的認證︒

獨立

獨立

•所有在入學測驗中獲得140分的學生都可以參加課程︒
•如果未能達到140分，建議修讀一般英語課程或與一般英語課
程學生一起參加團體課程︒

•為期8週的全面課程，旨在幫助學生成為
商業專業人士，獲得求職或工作場所所需
的基本英語技能︒
•希望提高並擴展其商務英語口語和書面溝
通能力的商業專業人士和有志從事商業的
人士︒

適合對象

課程類型 主題時間節數

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

自選課

商業重點

一般技能

商業演示

聽力

一般商務

發音

口說

商業詞彙

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間

HLA的商務英語課程旨在滿
足特定的︑個人的和專業的
需求，作為工作中使用的一
種英語溝通類型︒這些語言
技能包括在演示︑談判︑會
議︑閒聊︑社交︑書信往來
︑報告撰寫等方面使用的英
語溝通技能︒
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04 HLA的英文課程

4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節



•一個為期8週的深入學習課程，醫學院生
將學習在醫療保健領域使用的英語︒
•非英語母語的醫學院生或醫療專業人士，
他們希望豐富自己的醫學英語詞彙，並能
在實際場景中自信地使用英語︒
•非英語母語的醫療保健專業人士和有志者
，他們努力掌握英語作為溝通和在其研究
領域中的重要性的一部分︒

適合對象

HLA中的醫學英語課程適
合非英語母語的醫學院生
和醫療專業人士，他們希
望學習與其職業選擇相關
的英語知識，掌握醫學領
域所需的術語︒此外，精
通醫學英語詞彙能夠幫助
學生輕鬆申請醫學獎學金
或被知名醫學院錄取︒

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

課程類型 主題時間節數

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

自選課

職業重點

一般技能

醫護相關專業英語寫作

醫護相關專業英語聽力

醫護相關專業英語閱讀

發音

醫護相關專業英語口說

字彙

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間

•在撰寫英文報告時了解特定的醫學術語︒
•在醫學領域展示英語能力︒
•掌握各類在醫療保健中使用的專業術語，
幫助學生在其職業生涯中取得更大成就︒
•理解以英語作為溝通媒介的醫療保健研討
會︑工作坊和會議︒
•在國際環境中與其他醫療保健專業人士自
信地互動︒

學習目標

基本

基本

精通

精通

精通

A1 

A2

B1 

B2

C1

C1+ 

C2

CEFR等級 OET等级 OET分數HLA等級

E

D

C

C+

B

A

0 - 90

100 - 190

200 - 290

300 - 340

350 - 440

450 - 500

獨立

獨立

•所有具有OET入學測驗成績達到100分的學生都可以
參加課程︒
•如果未能達到OET入學測驗成績100分，建議修讀一
般英語課程或與一般英語課程學生一起參加團體課
程︒
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04 HLA的英文課程

4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程



04

學習目標 適合對象
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• 所有在入學測驗中達到B1水平的學生都可以參加課程︒
• 如果未能達到B1水平，建議修讀一般英語課程或與一般英語課程學生一起參加團體課程︒

04 HLA的英文課程

4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

HLA提供航空專業人士或機
組人員提升其國際民航組織
(ICAO)用語︑空中交通管制
(ATC)術語和導航術語的技
能機會，同時滿足航空人員
所需的ICAO語言能力標準
︒憑藉我們經驗豐富的導師
，我們將幫助您在與空中交
通管制溝通︑解釋飛機性能
術語以及理解航空儀表和系
統方面充滿自信︒

•作為機組人員或飛行員，在口頭和書面溝
通中，無論處理何種情況，都能清晰︑直
接︑有權威並且禮貌地表達︒
•避免在數字使用︑非標準用語︑技術詞彙
和行業術語的誤解，並且熟悉與飛機性能
︑導航︑天氣及各種航空系統和儀器相關
的術語︒

•一個為期8週的全面課程，旨在提升學生在
航空業中英語語言能力的重要組成部分︒
•有志於航空業的學生或專業人士，他們理
解在這個行業中有效溝通的重要性︒
•對學習航空知識感興趣的學生︒

說明CEFR等級HLA等級

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

    專業級

    高級

    中高級

    中高級

    中級

    中級

    初中級

    初級

    初級

    高階初學者

    中級初學者

    基礎初學者

課程類型 主題時間節數

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

自選課

職業重點

一般技能

寫作

聽力

閱讀

發音

一般技能

文法

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間



隨著信息技術行業的進步
，創新不斷更新︒HLA的
IT英語課程專注於提升在
信息技術（IT）︑計算機
科學（CS）或任何IT相關
領域中的優秀英語語言能
力︒該課程將進一步增強
學生在IT領域理解口語和
書面英語的能力︒

•高效學習英語，達到行業的要求︒
•不僅提升溝通能力，還要加強在IT學科領
域的英語能力︒
•增強信息技術或任何IT相關職業的詞彙
能力︒

學習目標

•一個為期8週的深入學習計劃，旨在提升學
生在•信息技術︑計算機科學或編程中作為
主要組成部分的英語語言能力︒
•有志於信息技術的學生或專業人士，他們
理解在這個行業中有效溝通的重要性︒
•對學習信息技術領域中使用的英語感興趣
的學生︒

適合對象
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• 所有在入學測驗中達到B1水平的學生都可以參加課程︒
• 如果未能達到B1水平，建議修讀一般英語課程或與一般英語課程學生一起參加團體課程︒

04 HLA的英文課程

4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

說明CEFR等級HLA等級

專業級

高級

中高級

中高級

中級

中級

初中級

初級

初級

高階初學者

中級初學者

基礎初學者

課程類型 主題時間節數

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

自選課

職業重點

一般技能

寫作

聽力

閱讀

發音

一般技能

文法

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間



•發展在各種警務情境中準確傳達信息所必
需的清晰明確的口頭和書面溝通技巧︒
•為偵探和調查人員提供在進行訪談︑審訊
和記錄犯罪調查發現時所需的語言技能︒
•促進與社區的積極互動︒

學習目標

•希望提升其英語語言能力的執法專業人士︒建
議進行一個為期8週的課程以獲得更好的效果︒
•有志於警隊職業生涯，並非以英語為母語
，希望通過提升語言能力更有效地履行其執
法職責的專業警察︒
•正在接受初步培訓或進入執法領域的非英
語使用者︒

適合對象

警察英語課程旨在為執法
專業人士提供必要的語言
工具，以應對其角色的複
雜性，確保在各種警務場
景中有效溝通︒
4週或更長的深入學習計劃
，旨在提升學生在英語中
的語言能力作為主要組成
部分︒
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• 所有在入學測驗中達到B1水平的學生都可以參加課程︒
• 如果未能達到B1水平，建議修讀一般英語課程或與一般英語課程學生一起參加團體課程︒

04 HLA的英文課程

4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

說明CEFR等級HLA等級

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

    專業級

    高級

    中高級

    中高級

    中級

    中級

    初中級

    初級

    初級

    高階初學者

    中級初學者

    基礎初學者

課程類型 主題時間節數

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

自選課

職業重點

一般技能

寫作

聽力

閱讀

發音

一般技能

文法

論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間



「家庭與兒童課程」是專
為非旺季時段來學習的5至
16歲家長和孩子設計的︒
這個課程為家長和孩子提
供了一個絕佳的機會來增
進親子關係︑學習新技能
︑與來自世界各地的新朋
友交朋友，並訪問他們可
能從未去過的國家︒

•滿足學生對英語作為第二語言的好奇心︒
•發揮學生在英語的四大技能和用法中的最
大潛力，以便在口頭和書面溝通中自信地
使用這門語言︒

學習目標

•至少1周的英語學習計劃，供父母和他們的
孩子一同學習，並能夠掌握英語語言的複
雜性︒

適合對象
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•孩子們在學期間隙特別是那些就讀國際學
校的孩子，希望提高他們的英語技能並體
驗獨立生活︒
•伴隨父母陪同的孩子們，希望在能夠提高
英語並與孩子們保持許多美好回憶的地方
安全舒適地學習和玩耍︒父母與孩子保持
聯繫，並選擇適合他們孩子的課程，不僅
在夏季，而且整年都如此︒
•課後花更多時間前往宿霧旅行︒

04 HLA的英文課程

3堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

3堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

說明CEFR等級HLA等級

專業級

高級

中高級

中高級

中級

中級

初中級

初級

初級

高階初學者

中級初學者

基礎初學者

口說

寫作

聽力

發音

閱讀

一般技能

午餐時間

自由時段

自由時段

節數 課程類型 主題時間

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

一對一

一對一

團體課

團體課

團體課

自選課 論文寫作/
多媒體課

字彙測驗



課外活動
1堂 (50分鐘/堂)

•學生將學習和練習與各種體育和體能活動
相關的詞彙，包括設備︑規則︑位置和動
作︒
•學生將提高聽力和理解能力，通過跟隨指
示︑回應語言提示和理解在體育訓練和活
動中的口頭交流︒
•學生將把課堂中學到的語言技能應用於實
際情境中，如給予指示︑討論策略以及在
體育和體能活動中與他人互動︒

學習目標

•為期8週的一般英語學習，旨在提高綜合
英語技能並增強自信心.
•準備參加國際學院或大學的人，或經常出
國並重視國際經驗的人.非英語母語者，想
開始學習英語或繼續深入了解英語的人.
•課外活動:全面身體轉型課程旨在幫助參與
者在8週期間全面改善其身體健康︑體能和
整體福祉︒通過結構化的鍛煉︑個性化指
導和生活方式調整，參與者將努力實現以
下目標.

適合對象

ESL通過體育和體能活動課程，通過將體
育和體能活動融入課程，提供一種動態且
引人入勝的英語語言學習方法︒此課程為
所有英語作為第二語言（ESL）學習者設
計，提供在參加各種體育和休閒活動的同
時提高語言技能的機會︒在整個課程中，
學生將發展詞彙︑語法︑口語︑聽力︑閱
讀和寫作技能，重點放在體育相關的語境
中︒通過積極參與體育和體能活動，學生
將提高其交流技能︑團隊合作能力︑文化
理解力以及整體語言能力︒課程結構經過
精心設計，旨在提供語言教學與實際體育
體驗的平衡︒每節課都包括互動活動︑交
流任務和實踐學習機會，以最大限度地提
高學生的參與度和學習成果︒
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04 HLA的英文課程

3堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

3堂 (50分鐘/堂)
團體課程

說明CEFR等級HLA等級

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

    專業級

    高級

    中高級

    中高級

    中級

    中級

    初中級

    初級

    初級

    高階初學者

    中級初學者

    基礎初學者

 

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

團體課

課外活動

課外活動

字彙測驗

午餐時間

課外活動

課程類型 主題時間節數

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

口說

一般技能

寫作

聽力

閱讀

發音



這是一個電腦化測試，旨在
評估非母語人士的英語語言
能力，特別是那些計劃申請
英語系國家大學課程的人︒
它是全球領先的電腦化英語
測試，廣泛被世界各地的大
學︑學院和政府所接受︒所
有考生都應該準備參加PTE
學術測試，即使英語是你的
母語︒

•PTE的主要焦點是評估學生在口語︑寫作
︑聽力和閱讀方面的語言能力︒
•追蹤學生的進步，並識別需要改進的領域︒
•為所有語言技能領域獲得知識方法，以達
成目標分數︒

學習目標

•12週的PTE準備課程將幫助學生規劃整個
學習過程：透過模擬測試識別哪些題型和
部分較具挑戰性︒
•PTE測試旨在確保所有考生都能獲得公平
且可及的測試經驗︒了解這些前提條件是
準備過程中的第一步︒無論你是計劃赴英
語系大學學習的16歲以上學生，尋求國際
職業機會的專業人士，或是有移民目的的
個人，這些都非常重要︒

適合對象
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10    C2    85-90

9    C1    76-84

8    B2+ 

7    B2 

6    B1+ 

5    B1  

4    A2+  

3    A2 

2    A1+ 

1    A1 

0.5    PA+  

0    PA  

PTE分數CEFR等級HLA等級

59-75

43-58

30-42 (Pre-PTE)

10-29 
(建議學習一般英語課程)

(建議學習一般英語課程)

•一般學習者：適合所有計劃出國工作或定居的人︒
•學術學習者：適用於那些計劃在本科︑碩士或博士階段出
國學習，或根據機構的具體要求的學生︒
•青少年學習者：適用於那些希望進入國際大學，與來自不
同國家的學生互動並使用通用語言進行交流的年輕學習者︒

04 HLA的英文課程

5堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

3堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

一對一

一對一

團體課

自選課

PTE 閱讀

PTE 聽力

PTE 口語  

PTE 通用技能

PTE 寫作 

PTE 語法

PTE 通用技能

PTE 詞彙

午餐時間

節數 課程類型 主題時間

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節
論文寫作/
多媒體課

字彙測驗



•掌握口語和書面溝通中的流暢表達能力，
並培養自信心︒
•發展有助於達到學生目標分數的應試策略︒
•為學生提供系統性練習技能的機會，以在
TOEIC考試中取得成功，並提高不僅四大語
言技能的整體知識，還有英語的使用能力︒

學習目標

•希望進入需要特定TOEIC分數的大學或國
際工作的學生︒
•瞄準高級企業職位的求職者，以及力求晉
升的職場工作者︒
•打算在專業環境中精通英語能力的學生︒

適合對象

TOEIC課程旨在讓學生熟
悉TOEIC考試的格式，通
過培訓︑課堂和多種樣本
測試來達到他們期望的分
數 ︒ 學 生 將 學 習 在 官 方
TOEIC考試中常用的詞彙
和句型︒此外，學生還將
掌握每種語言技能的應試
策略，特別是在考試中的
時間管理技巧︒

說明CEFR等級HLA等級

10    C2

9    C1

8    B2+

7    B2    

6    B1+

5    B1

4    A2+

3    A2

2    A1+

1    A1

0.5    PA+

0    PA

945 - 900

785 - 935

550 - 775

225 - 540

120 - 215
(建議學習一般英語課程)

(建議學習一般英語課程)

•未能達到400分將無法修讀TOEIC課程，但可以報讀TOEIC準備課程，其中包括4節一對一的TOEIC課程和4
節通用英語小組課程︒
•當學生連續兩次模擬測驗獲得400分的標準分數時，將自動轉入TOEIC小組課程︒
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04 HLA的英文課程

4堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

4堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

多益聽力

聽力分析

多益閱讀 

閱讀分析

多益字彙  

發音

一般技能

多益文法

課程類型 主題時間節數

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30

團體課

一對一

一對一

一對一

一對一

團體課

團體課

團體課

自選課 論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間



國際英語語言測試系統（IELTS
）是計劃在英語獨立課程中修
讀本科和研究生課程或計劃移
居國外的人士必須具備的證書
︒在HLA提供的IELTS準備課程
中，學生將平衡地理解聽力︑
口說︑閱讀和寫作四大IELTS考
試技能︒此外，課程還提供文
法練習和詞彙擴展，這些內容
會在日常交流中共同應用，以
使學生在生活︑學習和工作中
能夠自信流利地使用英語︒

•確保學生在IELTS考試中顯著進步︒
•提高應試能力，特別是在時間管理方面︒
•學習實現目標分數的所有四大技能的基本
策略︒

學習目標

•一個為期12周的全面學習計劃，以達到學
生的目標分數︒
•想要提升他們的IELTS考試成績的非英語
為母語的人士︒
•來自亞洲不同地區，希望出國留學或工作的學習者︒

適合對象

•所有在入學測驗中獲得4.0分的學生均可參加課程︒
•未能達到4.0分的學生將無法修讀普通IELTS課程︒
•若學生真的希望修讀IELTS但未能達到平均4.0分，可以參加預備IELTS課程，只要平均分達到3.5分即可，此
課程將與通用英語課程的學生一同上課︒
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COMMON EUROPEAN FRAMEWORK
OF REFERENCE (CEFR)

基本

基本

精通

精通

A1 

A2

C1 

C2

B1 

B2

IELTS 分數CEFR等級HLA等級

3 - 3.5

4.0 - 4.5 - 5.0

5.5 - 6.0 - 6.5

7.0 - 7.5 - 8.0

8.5 - 9.0

獨立

獨立

一對一

團體課

一對一

團體課

一對一

一對一

一對一

團體課

自選課

雅思寫作

雅思聽力

雅思口說  

一般技能

雅思寫作 

雅思文法

一般技能

雅思字彙

04 HLA的英文課程

5堂 (50分鐘/堂)
一對一課程

3堂 (50分鐘/堂)
團體課程

1堂寫作或1堂音樂課
自選課程

課程類型 主題時間節數

7:45 - 8:05

8:10 - 9:00

9:05 - 9:55

10:05 - 10:55

11:00 - 11:50

11:50 - 13:00

13:00 - 13:50

13:55 - 14:45

14:50 - 15:40

15:45 - 16:35

16:40 - 17:30 論文寫作/
多媒體課

字彙測驗

午餐時間

第一節

第二節

第三節

第四節

 

第五節

第六節

第七節

第八節

第九節



注意：日期可能會因航班時刻表而調整︒

Sinulog Festival
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WINTER
CAMP

04 HLA的英文課程

HLA的冬令營通常每年冬季舉行，從
十二月持續到一月，吸引來自蒙古︑
中國︑台灣和俄羅斯等多個國家的學
生參加︒

Happy Learning Academy旨在於菲律賓宿霧，專
門為來自不同國家的學生教授英語，讓他們學習
︑文化交流並探索這個美麗的島嶼︒HLA一直致
力於創造友好︑有趣和舒適的環境︒
在冬令營中，HLA提供為期2至6週的短期英語學
習計劃，並包含有趣的旅行活動供兒童參與︒孩
子們將學會在集體環境中生活，適應不同的文化
︑生活方式和個性︒通過這些活動，孩子們可以
在享受家庭時光的同時，變得更加獨立自主︒
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SUMMER
CAMP

04 HLA的英文課程

HLA的夏令營計劃通常在每年夏季從
五月到八月舉行，來自越南︑蒙古︑
中國︑台灣︑阿拉伯和俄羅斯等國家
的學生參加︒

HLA夏令營的使命既簡單又深遠，就是創造一個
沉浸式環境，讓6至16歲的孩子們學習英語，茁壯
成長，建立友誼，並在安全支持的氛圍中體驗夏
令營的樂趣︒這個課程至少提供4周的學習時間︒
這是語言學習者的理想目的地，擁有高素質的教
師隊伍︑多樣化的語言課程和充滿活力的文化背
景︒除了課堂學習，學生們還可以探索菲律賓豐
富的歷史︑多元的文化和自然美景︒不論是為了
學術︑職業還是個人成長，到菲律賓學習英語必
將是一段轉變且愉悅的旅程︒



A. HAPPY LEARNING ACADEMY TUITION FEE Unit: Us Dollar
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1 week 2 weeks 3 weeks

TUITION FEE 40% of 4 weeks fees 60% of 4 weeks fees  80% of 4 weeks fees

Tuition fees below 4 weeks will be:

COURSE Room Type Dormitory 
Fee Fee 4 weeks 8 weeks 12 weeks 16 weeks 20 weeks 24 weeks

Single 1,300

800

2,100 4,200 6,300 8,400 10,500 12,600

Single/
Deluxe Double 1,100 1,900 3,800 5,700 7,600 9,500 11,400

 Double 950 1,750 3,500 5,250 7,000 8,750 10,500

Triple 800 1,600 3,200 4,800 6,400 8,000 9,600

Deluxe Quad/Family 900 1,700 3,400 5,100 6,800 8,500 10,200

Quad 700 1,500 3,000 4,500 6,000 7,500 9,000

• PHYSICAL 
ENGLISH
• LIGHT 
GENERAL 
ENGLISH

Single 1,300

900

2,200 4,400 6,600 8,800 11,000 13,200

Single/
Deluxe Double 1,100 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000

 Double 950 1,850 3,700 5,550 7,400 9,250 11,100

Triple 800 1,700 3,400 5,100 6,800 8,500 10,200

Deluxe Quad/Family 900 1,800 3,600 5,400 7,200 9,000 10,800

Quad 700 1,600 3,200 4,800 6,400 8,000 9,600

GENERAL 
ENGLISH

Single 1,300

1,020

2,320 4,640 6,960 9,280 11,600 13,920

Single/
Deluxe Double 1,100 2,120 4,240 6,360 8,480 10,600 12,720

 Double 950 1,970 3,940 5,910 7,880 9,850 11,820

Triple 800 1,820 3,640 5,460 7,280 9,100 10,920

Deluxe Quad/Family 900 1,920 3,840 5,760 7,680 9,600 11,520

Quad 700 1,720 3,440 5,160 6,880 8,600 10,320

• IELTS
• TOEIC
• PTE

2 pax with Double room

1,000

3,900 7,800 11,700

3 pax with Triple room 5,400 10,800 16,200

4 pax with Quad room 6,800 13,600 20,400

5 pax with Master room 8,250 16,500 24,750

FAMILY
PROGRAM

Single 1,300

950

2,250 4,500 6,750 9,000 11,250 13,500

Single/
Deluxe Double 1,100 2,050 4,100 6,150 8,200 10,250 12,300

 Double 950 1,900 3,800 5,700 7,600 9,500 11,400

Triple 800 1,750 3,500 5,250 7,000 8,750 10,500

Deluxe Quad/Family 900 1,850 3,700 5,550 7,400 9,250 11,100

Quad 700 1,650 3,300 4,950 6,600 8,250 9,900

CAREERS 
ENGLISH

• IT
• AVIATION
• BUSINESS
• MEDICAL
• POLICE

  Children below 15 years old

- 3 one to one classes, 3 group classes, 1 music
or essay writing 
- Enrollment, Local and Activities fees are not
included
- Additional 120$ per 4 weeks with IELTS course

NOTE:

05 學費︑書籍費︑
住宿費及各項當地費用
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Enrollment Fee:  100$.
* Students aged 16+ to 18 will be charged 100 USD/ 4 weeks for minor care charge (Pay at school).

B. ESTIMATED LOCAL PAYMENTS Unit: Philippine Peso

4 weeks 8 weeks 12 weeks 16 weeks 20 weeks 24 weeks

Visa x x none 4,130 9,530 12,960 16,390 19,820

SSP 6,800 Valid for 6 months 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800 6,800

E-CARD x x 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

I-CARD 3,500 Stay more than  
59 days" none none 3,500 3,500 3,500 3,500

Water Fee 1,000 4 weeks 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000

Picture & Student ID 300 300 300 300 300 300 300

Deposite 2,000 Refundable 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 2,000

Service Charge 3,800 4 weeks 3,800 7,600 11,400 15,200 19,000 22,800

Books (7 books) x x 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000

TOTAL 20,900 29,830 43,530 51,760 59,990 68,220

* Local Payments (not including the electricity fee) can be changed immediately depending on the government announcement.

Unit: Philippine PesoC. ELECTRICITY FEES

ROOM TYPE Quad Room
Deluxe Quad/

Family/
Triple Room

Double Room Deluxe Double 
Room Single

Electricity Fee 2,000 3,000 4,000 4,500 5,000

* Electricity costs will be calculated based on the type of room that the student registers per 4 weeks. Over using will be charged
19 PHP/kWh.

PERIOD 1st - 7 days 2nd - 29 days 3rd - 30 days 

Extension Fee 4,130 4,130 8,640 (including I-CARD)

* For Taiwanese with 30 days E-VISA | 59 days VISA, 

D. OTHER VISA FEES Unit: Philippine Peso

ROOM TYPE Triple/Quad Room Deluxe Quad/
Double/Family Room Deluxe Double Room Single Room

Person/Night 1,500 2,000 2,500 3,000

The cost of staying includes meals, which are priced at:

E. ADDITIONAL CHARGES Unit: Philippine Peso

05 學費︑書籍費︑
住宿費及各項當地費用



02

24/24 SECURITY

01

06

03

AIRPORT PICK UP

HLA SUPPORTING STAFF

04

SELF-COOKING AREA
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05

LAUNDRY AND CLEANING

服務&
公共設施

HLA努力在學校提供多樣的服務和設施
，讓學習者能專心學習，同時享受他們
在菲律賓的時光︒

在HLA，工作人員扮演著重要角色，定期監
控︑維護和修理宿舍設備，並在學生需要幫
助時提供支援︒在學校裡，有菲律賓籍的工
作人員隨時為學生提供指導和幫助︒

HLA會與學生聯繫並免費在機場接送他們，前
提是學生提前兩周提供航班信息給學校︒這減
少了學生飛行前的不安和壓力感︒接機將根據
學校的安排進行，由信任的工作人員負責︒

HLA提供免費洗衣服務，由學校工作人員負責
洗淨學生的衣物︒學校也提供洗衣機供學生自
行使用，並有工作人員協助學生烘乾衣物︒學
生的房間會按照學校的週清潔時間表進行打掃
︒然而，學校鼓勵學生保持共同的清潔習慣，
特別是在共享宿舍中的學生︒

HLA已經設置了一個地方，讓學生可以烹飪家
鄉風味的餐點，並介紹給來自其他國家的朋友
，或者想要聚在一起而不用走得太遠︒不過，
學生必須先向負責的工作人員註冊登記，以便
在需要時得到列名和協助︒

HLA將安全視為學生和員工的首要任務之一
，因此學校提供全天候的24小時安全保衛︒



06

07

H-MART

H-CARE 24/7

06

09

H-SPORT

08

H-CAFÉ
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10

BORROWING BICYCLES

服務&
公共設施

H-Mart是校園內的便利店，銷售必需品如洗
髮水︑沐浴露︑零食等︒學生們還可以找到
他們喜愛的零食，例如乾芒果︑蝦味麵︑巧
克力等︒學生可以盡情享受我們的H-Mart提
供的各式零食和飲料︒

憑借學院的自然優勢，H-Cafe設計了一個露
天咖啡廳，學生可以購買流行的飲品，如咖
啡︑冰沙︑果汁︑冰淇淋等︒

HLA是一個大型校園，設有多種綜合設施：
游泳池︑籃球場︑戶外健身區和迷你高爾夫
球場，供學生在心理和身體上放鬆︒學生可
以自由使用這些設施，只要遵守各個設施的
相應規定即可︒

HLA提供免費的自行車給想在學習後騎車或
運動的學生︒這有助於學生在HLA學習期間
增強健康︒學生如欲借用自行車，需向HLA
的警衛註冊，使用後需歸還︒

學校24小時支援櫃台，有一群工作人員全力以
赴地幫助學生處理各種需求，如房間損壞︑就
醫協助︑包裹收取等︒
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航空公司選擇 國際保險01 02

07 重要注意事項

國際保險每月的費用大約在35到55美元不等，但其
提供的境外醫療待遇非常豐富︒保險費用會根據不
同國家而有所不同︒如果需要醫療干預，學生可以
避免財務壓力，因為菲律賓對外國人的醫療費用非
常昂貴︒

04 PHP 貨幣-披索

菲律賓的貨幣為披索（PHP）︒學生不必擔心，因
為作為一個旅遊地點，商業機構可以輕鬆地兌換外
幣︒當前的匯率可能會根據時間而有所不同︒

HLA課程時間03
HLA的課程都是從星期一開始，到星期五結束，因
此學生最合理的安排是在星期天抵達並在星期六離
開，這樣既不影響簽證延期的天數（如有需要），
又能合理安排行程和購票︒

05 文化與宗教

長期以來作為西班牙和美國的殖民地，菲律賓的
文化融合了東方和西方的元素︒宿霧尤其被認為
是菲律賓重要的文化中心，擁有西班牙和羅馬天
主教的深刻印記︒超過85%的人口是天主教徒，
約15%信奉伊斯蘭教︒您可以參觀宿霧的許多具
有數百年歷史和獨特古老建築風格的教堂，感受
這些歷史的魅力︒

06 菜餚

菲律賓位於東南亞，所以米飯是這個國家的主食︒大多數
食物都使用大量油脂加工，這會降低甜味，對於素食者和
特殊飲食者（如清淡飲食︑低碳水化合物飲食）可能會造
成困擾︒此外，如果您喜歡當地美食並且不怕嘗試新菜餚
，宿霧的飲食非常豐富多樣︒試試宿霧的傳統美食，如烤
全豬（lechon）︑烤豬頭肉︑豬耳朵和豬舌肉做成的
Sisig(Sisig，菲律賓傳統小吃，紐約時報曾評其為「最受歡迎
的豬肉料理之一」，基本使用碎豬肉︑洋蔥︑大蒜和桌上
那三罐調味料等大火快炒)，以及海鮮酸湯sinigang(Sinigang
源自動詞“sigang”，意思是“燉煮”，因此sinigang的意思是“燉
煮”︒這道菜通常用酸味的湯汁來燉煮肉類和蔬菜，湯汁是
比較清淡的清湯︒酸味來自於酸性水果，通常是酸子，而
不是醋︒)︒此外，在街上還有許多國際餐廳可供選擇，包
括韓國料理︑日本料理和西式料理等︒

目前從台灣桃園國際機場出發至宿霧，每日均有直
飛航班，整段旅程每段飛行時間均不超過3小時30
分鐘︒學生可以自由選擇航空公司，航空公司包括
星宇航空︑長榮航空及中華航空，另外星宇航空及
長榮航空-每日均有直飛航班︑中華航空-除周三及
周五外均有直飛航班︒
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07 行李 08 交通

•文件：有效期超過6個月的護照 | 入學通知書 | 學
費通知書
•存放在手機上：往返機票 | 菲律賓醫療聲明英語 - 
中文翻英語詞典 | Covid-19疫苗接種確認
•衣物：由於菲律賓全年氣溫較熱，請穿著清涼︑舒
適和吸濕的衣物︒如果你容易感到冷，可以帶一件
外套在飛機上或教室內穿著︒HLA建議學生攜帶泳
裝，使用於宿霧提供的各項海洋活動，如衝浪︑潛
水觀賞珊瑚︑瀑布跳躍等︒這是一種在其他地方無
法體驗的經歷︒
•藥物：如果你有慢性疾病，請攜帶特定的藥物，即
常備藥品如發燒︑胃痛︑頭痛和腹瀉的常見藥物︒
在菲律賓，如果你想購買藥物，必須有醫生的處方
︒
•其他物品：帽子︑牙刷︑牙膏︑沐浴露︑洗髮水（
如果行李重量有限，可以在學校便利店購買）︑毛
巾︑水瓶︑筆︑筆記本（1-2本）︒

•Jeepney: 吉普尼（Jeepney）是菲律賓島上最常見的
交通工具︒這種色彩鮮豔的裝飾車輛成為了菲律賓
的象徵︒你可以以便宜的費用搭乘吉普尼（票價從
Php8.00到20.00不等），適合短途旅行︒這是一種
方便的交通方式，值得體驗︒此外，在使用公共交
通時，請隨時注意你的行李和個人物品安全︒
•Tricycle: 三輪摩托車（Tricycle）是一種專門用來運
載行李或乘客的交通工具︒一輛三輪摩托車可以運
載5-6人，每段行程收費為10-20比索︒類似於泰國
的嘟嘟車，這種交通工具在菲律賓也很常見︒
•公車：公車在菲律賓的長途旅行中越來越受歡迎︒
公車配有空調，有許多不同的路線，運行頻繁，是
一個經濟實惠（票價45到80比索）且適合學生的選
擇︒
•計程車：菲律賓有兩種計程車：黃色和白色︒黃色
計程車收費較高，且較不受歡迎︒白色計程車的起
步價為40比索，而黃色計程車的起步價為70比索︒
除此之外，乘車時請確保司機使用計費器，並留意
是否存在任何異常情況︒

11 時區差異：GMT+8

台灣和菲律賓無時差︔對學生的生理時鐘不會造成
太大影響，有助於他們快速適應在學校的學習和活
動︒

12 語言

英語是菲律賓的第二語言，被廣泛應用於教育系統
︑機構︑政府和媒體中，有助於該國保持其使用︒
菲律賓有大約170種不同的方言，其中塔加拉語（
Tagalog）和宿霧語（Cebuano）是日常交流中最
常用的︒在正式場合和教育中，菲律賓語和英語都
會被使用︒

09 菲律賓的網際網路 10 宿霧的氣候範圍從攝
氏24度到攝氏34度︒

菲律賓的網速較慢，而且成本不便宜︒HLA提供了
無線網絡系統，但當許多人同時使用時，連接可能
會受限︒因此，菲律賓只有少數地方有wifi，學生
可以選擇從Globe或Smart購買SIM卡並加值︒建議
學生註冊比wifi更快更便捷的網絡服務套餐︒一個
月的訂閱費用大約在PHP 400或更高，具體取決於
學生的需求︒

宿霧全年都有高溫︒雨季持續6至12個月︒旱季從
一月到五月︒宿霧被譽為菲律賓南部的女王，受熱
帶風暴影響較少，天氣相對穩定︒在雨季期間，由
於降雨強度大且快速，溫度和空氣稍微悶熱，然後
太陽又會重新出現︒在旱季，溫度會比平均溫度降
低2-3度，仍會有降雨，但量較少︒
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01 一般規範

02 開除規定，不予退款︒

07 學校規則

1.嚴禁攜帶和使用酒精飲料︑禁藥（毒品︑搖頭丸
…）︑武器（刀具︑槍械︑劍類…）︑易燃物品或
任何危險物品進入學校︒
2.嚴禁偷竊︑破壞︑種族歧視︑宗教歧視以及暴力行為︒
3.尊重每位學生個人生活的差異，不詢問其他學生
敏感問題，並參與討論︒
4.未經學生同意，禁止錄音︑拍照或錄影︒
5.嚴禁任何言行騷擾其他學生的行為︒
6.學生︑教師及 HLA 員工之間嚴禁借貸金錢︒
7 . 若 學 生 遺 失 房 間 或 儲 物 櫃 鑰 匙 ， 請 立 即 通 知 
H-Care員工辦理補發︒學生需支付500披索以取得
新鑰匙︒
8.未經學校同意，不得將親友或訪客帶入校園︒
9.學生不得將餐廳︑H-mart（湯匙︑叉子︑碗…）
之外的物品帶出這些區域︒
10.於指定區域內吸煙（包括電子煙及霧化器）︒若
學校發現在指定區域外吸煙，將對每次違規處以
2000披索罰款︒
11.學生需自行保管個人財物，對其安全負責︒
12.上課期間（7:45–17:30），學生不得離校，僅在
緊急情況或有正當理由（如簽證面試︑醫院就診…
）可例外︒
13.學校的宵禁時間為00:00︒過夜外出的學生只能在
早上6:00後返回學校︒
14.若學生每天早晨完成單字測驗，放學後可離校，
但需在宵禁時間00:00前返回學校︒
15.嚴禁攀爬校園的門︑圍欄︑陽台︑屋頂或進行其
他危險行為︒
16.HLA員工︑管理人員及安全人員將定期巡查學校
各區域以確保安全︒一旦發現違規行為，學校有權
拍攝照片/錄影作為證據︒
17.學校在校園許多區域設有監視器︒未經學校許可
，學生不得查閱監視器︒
18.嚴禁在學校發生性行為（除非學生在入學前登記
共住雙人房）︒
19.學生必須填寫旅行通知表格並簽署承擔責任的承
諾書，以處理校外事件︒

20.HLA學校保留因嚴重違規行為而開除學生並
不退還費用的權利︒學生接獲開除決定後，必須
在24小時內離校︒
21.學生在就讀學校期間必須遵守菲律賓的法律︒

1.違反規定並對學校人員采取行動︒
2.散播影響學校聲譽的虛假謠言︔有誹謗︑捏造
的言詞引誘其他學生參與反對學校的抗議活動︒
3.故意破壞HLA學校及其他學生的財產，以及對
其他教職員工和實習生造成影響的任何行為︒
4.與HLA學校的教職員工︑老師和學生爭吵︑打
鬥或從事任何精神或身體暴力行為︒
5.組織︑參與任何形式的賭博活動︒
6.在校園內使用禁用物質︒
7.在學校內進行性行為（除非學生在入學前註冊
共住雙人房）︒
8.多次違反學校規則︒



06 出席率和準時到課之規定

1.學生只有在提供充分理由的情況下才能更換班級
︒對於敏感的理由，學生可以與管理部門分享︒
2.學生一旦決定更換班級，將無法返回原先的班級
或老師︒
3.若學生希望更換班級，必須通知負責的工作人員並
登記候補名單，新的上課時間表將於下週一生效︒

04 法規︑班級變更

1.HLA免除對其無法控制的客觀事件之責任，如︔
自然災害︑流行病︑戰爭︑恐怖主義︑政府命令︑
災害︑航班延誤/取消以及行李丟失︒
2.學生如有健康狀況，包括精神和身體問題，應向
HLA報告︒HLA免除對學生健康狀況及其在過程中
影響其他學生健康的責任︒如學生未能正確申報健
康狀況，課程可能會取消︒
3.財物和個人財產的保護是學生的責任︒HLA對個
人財產的損失或損壞不承擔責任︒
4.HLA免除所有畢業後或因開除而留在菲律賓的責任︒

05 免責

學生只有在能夠提供有效理由的情況下才可以更換
班級︒
已經更換班級的學生無法返回之前的教室或老師︒
若學生希望更換班級，必須通知負責的工作人員並
列入候補名單︔新的上課時間表將於下週一生效︒
若在入學前取消課程的情況下：
•入學日期前4週：全額退還學費和宿舍費，註冊費除外︒
•入學日期前3週：退還學費和宿舍費的90%，註冊費除外︒
•入學日期前2週：退還學費和宿舍費的80%，註冊費除外︒
若在入學後取消課程的情況下：
•學生完成課程總時數的25%時：退還學費和宿舍費
的60%︒
•學生完成課程總時數的26%至50%時：退還學費和
宿舍費的50%︒
•學生完成課程總時數的51%時及以上：學費和宿舍
費不予退還︒
備註：HLA根據4週為單位做計算，退還剩餘的課
程學費及住宿費，若課程剩餘未滿4週不予退費︒
-註冊4週的學生在入學後將不退還學費︒
-地方費用根據學生離校的時間進行100%的退款︒
-學生在入學後更換課程將不退還兩個課程之間的差額︒

1.學生在課程期間必須全程參與所有課堂和測驗︒
否則，根據情況，學校將考慮停課並不頒發證書給
學生︒
2.如果學生希望請假，請填寫請假表格或通知專案
工作者（包括全名︑房間號碼和理由）︒
如果學生遲到10分鐘以上，課堂將取消，不補課也
不退費︒如果學生需要遲到上課，請提前通知學術
部門或學校管理部門以便安排︒
3.學生如果遲到3次，將視為缺席1次︒
4.學生缺席課程總次數的20%或以上將不獲得學校的
結業證書︒
5.學生缺席課程總次數的50%或以上將被開除，並且
不退費︒
6.因傳染病需要隔離的學生將免除出席要求（不安
排補課）︒

03 報名︑退費和取消課程的規定

07
1.學生必須依照學校指定的房間居住，不得擅自更
換房間而未經學校同意︒
2.嚴禁學生進入其他同學的房間，無論是同性或異
性朋友的房間︒
3.宿舍區域嚴禁進行烹飪活動︒如果發生短路︑火災
或過度使用等情況，學生需對學校承擔全部責任︒
4.學生不得擅自修理︑更換或移動宿舍房間內的家
具和設備︒
5.學生需遵守「使用需與保護學校設施並行」的政
策︒學校禁止在牆上釘釘子︑油漆︑黏貼膠帶或其
他不可移除的黏膠劑︒所有的損壞和損失需按學校
規定進行賠償︒
6.學生需始終保持一般和個人衛生（包括身體和食
物氣味）︒
7.不得擅自使用他人的物品︒
8.學生不得在宿舍區域使用會產生噪音的設備或器具︒
9.晚上11:00後學生需保持秩序︒凌晨00:00後，除非
有緊急情況（如就醫︑火警或爆炸...），否則不得
離開房間︒
10.除房間內的電器外，未經管理部門同意，嚴禁學
生攜帶和使用其他電器（如電鍋︑電磁爐...）︒學
生在使用過程中如發生電路短路︑火災或超用電等
情況需承擔責任和相應費用︒
1 1 . 學 生 如 懷 疑 或 出 現 傳 染 性 疾 病 的 徵 兆 ， 如
COVID-19︑水痘︑麻疹等，應立即通知學校管理
人員，以便安全隔離︒學生需遵循學校的安排預防
疾病並有效治療︒

學校生活和宿舍規定
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適合情侶
/單人

容納人數 1人

註：這個單人房間可以作為雙人房間供
兩人使用︒

描述

01 特大號床 1組衣櫥

1張書桌 1間廁所
1間衛浴
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08 宿舍

雙人
床房型



適合雙人

容納人數 2人

房間包含:

描述

2張單人床 2組衣櫃

2張書桌 1間廁所
1間衛浴
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08 宿舍

雙單人
床房型



容納人數 2人

房間包括2間單人房和1間共用廁
所/浴室︒

描述

1張單人床 1組衣櫥

1張書桌
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08 宿舍

豪華雙人
房型

適合雙人



三人
房房型

容納人數 3人

描述

3張單人床 3組衣櫃

3張書桌 1間廁所
1間衛浴
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08 宿舍

適合三人



四人
房房型

容納人數 4人

描述

上下舖 3組衣櫃

1間廁所
1間衛浴2大桌
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08 宿舍

適合四個人



豪華四人
房型

容納人數 4人

房間包括2間雙人房和1間共用廁所/
浴室︒

描述

2張單人床 2組衣櫃

1大桌 可2人用

33Happy Learning Academy | www.hla.asia

08 宿舍

適合四人
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09 HLA設施
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09 HLA設施
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09 HLA設施
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09 HLA設施
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10 HLA照片
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10 HLA照片
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10 HLA照片
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10 HLA照片
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10 HLA照片
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10 HLA照片
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11 菲律賓國定假日

Note:
1. School holidays and public holidays will follow the Philippine government’s public holiday schedule. 
2. On these days there will be no classes and there will be no compensatory classes.

MAR ◆ Mar 31 :  Eid Al-Fitr

MAY ◆ May 01:   Labor Day

JUN ◆ Jun 06:  Ed Al-Adha
◆ Jun 12:   Independence Day

AUG ◆ Aug 21:   Ninoy Aquino Day
◆ Aug 25:  National Heroes’ Day

NOV ◆ Nov 01:   All Saint’s Day
◆ Nov 30:  Bonifacio Day

DEC

◆ Dec 25:   Christmas day

◆ Dec 08:  Feast of the
     Immaculate Conception

◆ Dec 30:  Rizal Day
◆ Dec 31:   New Year’s Eve

APR ◆ Apr 09:   Day of Valor
◆ Apr 17:    Maundy Thursday
◆ Apr 18:    Good Friday
◆ Apr 19:    Holy Saturday

◆ Jan 01:    New Year’s Day
◆ Jan 29:   Chinese New Year

JAN
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